TATTOO!

Handewaschen alleine reicht nicht aus selbst bei griindlichen
waschen mit warmen Wasser und Seife werden Mikroorganismen
nur zum Teil heruntergewaschen, nicht jedoch inaktiviert. Somit
ist das Handewaschen kein effektive Massnahme zur Verhinderung
einer Infektion oder Keimverbreitung.

Hautdesinfektion

Bei der Hautdesinfektion im Tatowiererbereich soll verhindert
werden, dass auf der Oberflache der Haut sitzende Keime in
die Blutbahn bzw.: das Gewebe gelangen, und somit das Infek-
tionsrisiko gemindert wird.

Ublicherweise werden Hautdesinfektionsmittel auf der Basis
von Alkoholen mit kurzer Einwirkzeit eingesetzt: zu bevorzugen
sind solche Prdperate die nur 15 Sekunden bendtigen. Bei
sauberer Haut ist es ausreichend, das Praparat mit einer
Pump-Sprayflasche aufzuspriihen und 15 sekunden einwirken
zu lassen: in der Regel ist der Alkohol dann auch verdunstet.
Zu’ beachten ist, das vor dem Stechen bzw. dem Bearbeiten
der Hautflache das Hautdesinfektionsmittel ausgetrocknet ist
und die entsprechende Hautflache vor der Durchfiihrung der ei-
gentlichen Mafnahme nicht mehr mit unsterilen Handen oder
Instrumenten in beriihrung gelangt.

Die Hautdesinfektion ist also sehr einfach durchzufiihren: es
wird ein zugelassenes Hautdesinfektionsmittel auf der Basis
von Alkohol verwendet, das entsprechende Hautareal wird ein-
gespriiht, es werden mindestens 15 Sekunden bzw.: solang ab-
gewartet bis das Hautdesinfektionsmittel verdunstet ist, dann
kann mit dem Tatowieren begonnen werden.

Fldchendesinfektion

Die Fldchendesinfektion dient dazu, moglicherweise kontaminierte
Flachen von Mikroorganismen zu befreien. Sie erstrecht sich
auf dem Fussboden und Arbeitsfléchen, wobei im Tatowier- und
Piercingstudio bei den Fussboden keine RoutineméRige Fla-
chendesinfektion notig ist. Nur dann wenn Blut oder Sekrete
auf den Boden gelangen sind, ist eine gezielte Fldchendesinfektion
dieses Arials erforderlich. Dagegen muf eine regelmaRige min-
destens Tagliche Flachendesinfektion der Arbeitsflachen
stattfinden.

Die eleganteste Methode fiir diese Desinfektion von Arbeitsflachen
ist die Anwendung eines Alkoholischen Flachendesinfektionssprays.

Dabei verwendet man Préparate im Konzentrat, welche aus
einer Spriihflasche auf die zu reinigenden Fléchen aufzuspriihen
sind, sodass eine satte Benetzung sichtbar ist. Im Anschluss

" daran wicht man mit einen Papier-Einweg-Handtuch die flache

nach, sodass ein sichtbarer Feutigkeitsfilm verbleibt. Diese
Methode hat einerseits den Vorteil, dass einerseits keine
verdinnten Losungen hergestellt werden miissen, andererseits
ein schneller Wirkungseintritt aufgrung der kurzen Einwirkzeit
von alkoholischen Flachendesinfektionsmitteln erwartet wird.

Instrumentendesinfektion

Instrumente im Téatowier bzw. Piercingstudio sind in der Regel
mit Blut behaftet. Da diese Instrumente bzw. Gegensténde
auch verletzungsfahig sind darf eine Vorreinigung nicht stattfinden,
inshesondere nicht ohne Handschuhe! Ansonsten besteht Ver-
letzungsgefahr und von dem nicht desinfizierten Instrumenten
konnte eine Ubertragung blutiibertragbarer Viren stattfinden.

Instrumente. sind also nach dem Gebrauch in ein korrekt
dosiertes Instrumentendesinfektionsmittel einzulegen, die
Einwirkzeit ist abzuwarten, erst im Anschluss daran darf eine
Reinigung erfolgen. Schwierig gestalltet sich solch eine Reinigung
bei Hohlkdrpern wie Nadeln, bei denen eine anschlieBende
Reinigung erschwert ist. Deswegen sollten Nadeln nur als Ein-
wegnadeln genutzt werden. Nach der Entnahme des Instruments
aus der Instrumentendesinfektionslosung erfolgt ein Abspiilen
mit Leitungswasser. Wenn dieses jedoch einen hohen Anteil an
Chloriden, Sulfaten oder anderen Inhaltsstoffen besitzt, kann
es zur Verfahrbung oder zu Lochfrass der Instrumente insbesondere
bei anschliessender sterilisation kommen. Bei schlechter Was-
serqualitat empfielt sich das abspiihlen mit Destillierten Wasser
aus der Drogerie. lhre Instrumente werden es ihnen mit
langerer Haltbarkeit danken. Je nach Herstellerangaben sind
die Desinfektionsldsungen alle 24 Stunden oder je nach Her-
stellerangaben nach der maximalen Standzeit zu wechseln.
Immer wenn sichtbare verunreinigungen in die Losung gebracht
worden sind diese ebenfalls zu wechseln. Verwenden sie bitte
fiir die Herstellung von Instrumenten-Desinfektions-Losungen
kleine Wannen von 3 - 4 L aus Kunststoff, litern sie diese aus
und markieren 2 | mit einem Strich. Anschliessend wird je nach
notwendiger Konzentration das Konzentrat des Desinfektionsmittels
mit einem Mafbecher hinzugefiigt. Sofern die Instrumenten-
Desinfektions-Losung nicht Téglich gewechselt wird sollte das
Verfalldatum auf der Wanne vermerkt werden.
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